
जिटल युग में ठगी के तौर तरीके भी बदल 
गए हैं। देश में साइबर ठग बेलगाम हो रहे 
हैं, पहले साइबर ठगों द्ारा ओटीपी पूछ कर 

रूपए ठगे िाते थे, लेजकन अब साइबर अरेसट का भय 
जदखाकर ठगी कर रहे हैं। भारत में तेिी से बढ़ रहे जिजिटल 
अरेसट के मामलों पर प्रधानमंत्ी ने जिंता िाजहर की है। 
उनहोंने मन की बात काय्यक्रम में कहा जक िो लोग भी इस 

तरह की साइबर ठगी का जशकार होते 
हैं। वे अनय लोगों को इसके बारे में 
बताए और उनहें िागरूक करें। भारत 
ने 90 करोड़ से अजधक इंटरनेट 
यूिस्य के साथ जिजिटल जवकास 
जकया है। लेजकन इसके साथ साइबर 
धोखाधड़ी की िुनौजतयां भी आई 
हैं। राष्ट्ीय अपराध ररकॉि्ड बयूरो के 

आंकड़ों के अनुसार जपछले कुछ वर्षों में साइबर अपराधों 
में बढ़ोतरी देखी गई है। गृह मंत्ालय ने जिजिटल अरेसट के 
मामलों को लेकर लोगों को पुजलस, सीबीआई, नारकोजटकस 
जवभाग, भारतीय ररिव्य बैंक, ईिी आजद एिेंजसयों के नाम 
पर फिजी कॉल करने वाले बलैकमेलस्य के प्रजत सतक्क जकया 
था। गृह मंत्ालय ने 1,000 से अजधक सकाइप खातों को 
बलॉक कर जदया, िो सरकारी कजम्ययों के रूप में प्रसतुत 
होने वाले साइबर अपराजधयों द्ारा नागररकों को धमकाने,  
बलैकमेल करने, िबरन वसूली करने और  जिजिटल 
अरेसट से िुड़़े थे। गृह मंत्ालय ने पहिान की है जक ये 
घोटाले सीमा पार अपराध जसंजिकेट द्ारा संिाजलत होते हैं, 
िो उनहें एक बड़़े, संगजठत ऑनलाइन आजथ्यक अपराध 
नेटवक्क का जहससा बनाता है। साइबर सुरक्ा में सुधार के 
जलए भारत में पहले भी कई नीजतयां अपनाई गई हैं, लेजकन 
ये प्रयास अभी अपया्यपत हैं, कयोंजक भारत को तकनीकी 
कम्यिाररयों, साइबर फोरेंजसक सुजवधाओं, साइबर सुरक्ा 
मानकों और जवजभन्न जहतधारकों के बीि समनवय की कमी 
का सामना करना पड़ रहा है। हमें समय के साथ अपि़ेट 
होना होगा। ऐसे में पीएम मोदी ने देशवाजसयों को रूको,  
सोिो और एकशन लो का मंत् देकर ठीक ही कहा है जक 
समाि में सबके प्रयासों से ही हम इस िुनौती का मुकाबला 
कर सकते हैं।

आकाश मोदी

बेलगाम साइबर ठग, डिडिटल अरेसट 
का भय डिखाकर कर रहे हैं ठगी

डि
मेडिकल कॉलेज में आया पहला बैच, सुपर 
सपेशडलस्ट डचडकतसकों की डमलेंगी सेवाएं

मेडिकल स्टूिेंट्स का डकया स्ागत :  स्ास्थय ्से्ाओं में स्ड्णिम अक्षरों में दरणि हुआ झुंझुनूं का नाम
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जवशव पटल पर अपनी जवशेर् पहिान 
रखने वाले झुंझुनू जिले का नाम 
सवास्थय सेवाओं में भी सवज््यम अक्रों 
में दि्य हो गया है। समसपुरा रोि ससथत 
मेजिकल कॉलेि में मेजिकल की 
पढ़ाई करने के जलए सटटूिेंट आ गए 
हैं। हमारे मेजिकल कॉलेि के पहले 
बैि के जलए 100 सीटें है, जिनमें से 
98 मेजिकल सटटूिेंट आ िुके हैं। दो 
सटटू़ेंिट भी िार नवमबर तक आ िाएंगे। 
मेजिकल कॉलेि में बैि शुरू होने से 
जिले में मेजिकल की सुजवधाएं भी बढ़  
िाएंगी।  जिलेवाजसयों को िलद ही सुपर 
सपेशजलसट जिजकतसकों की सुजवधाएं 
जमलने लगेंगी। मेजिकल कॉलेि शुरू 
होने से हर प्रकार की िांि जिले ही हो 
सकेगी। मेजिकल कॉलेि के अभाव 
में बड़़े ऑपरेशन, कई िांिों समेत 
बेहतर जिजकतसा सुजवधा लेने के जलए 
जिलेवाजसयों को ियपुर, बीकानेर आजद 
िगह पर िाना पड़ता था, लेजकन अब 
यहीं पर उनको सुजवधा जमल िाएगी। 
वहीं अब रेफरल की समसया भी नहीं 
रहेगी। मेजिकल कॉलेि का काम तीन 
िर्ों में होना, जिसका प्रथम िर् पूरा 
हो िुका है। 

झुंझुनू के सरकारी मेजिकल कॉलेि 
में आि पहले एमबीबीएस के बैि 
के छात् और छात्ाओं का सवागत 
जकया गया। प्रथम बैि के सवागत के 
साथ ही झुंझुनू का नाम  सवास्थय 
के क्ेत् में सवज््यम अक्रों में दि्य 
हुआ। कॉलेि में जतलक लगा कर 
एमबीबीएस के प्रथम बैि का 
अजभनंदन जकया गया। इस कॉलेि 
का सथानीय लाेगों के द्ारा बेसब्ी 
से इंतिार जकया िा रहा था। नए 
छात्ों का सवागत कॉलेि के 
प्रोफेसर द्ारा जकया गया और सभी 
छात् और छात्ाओं के उज्वल 

भजवष्य की कामना की। काय्यक्रम 
के मुखय अजतजथ बीिीके असपताल 
के पीएमओ िॉ. संदीप पिार थे। 
काय्यक्रम में एकेिजमक इंिाि्य िॉ. 
रािेश कुमार, नोिल ऑजफसर िॉ. 
िेपी यादव भी मौिूद रहे। 

काय्यक्रम में मेजिकल कॉलेि 
से िॉकटर रेखा गहलोत एनाटॉमी, 
िॉकटर पूनम महला  बायोकेमेसट्ी, 
िॉकटर कजवता यादव जफजियोलॉिी, 
एवं िॉकटर भागीरथ जबश्ोई 
माइक्रोबायोलॉिी एवं अनय टीजिंग 
फैकलटी भी उपससथत रही। काय्यक्रम 
का संिालन अंिना िौधरी ने जकया।
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कोजिंग संसथानों के जखलाफ 
रािसथान 25 जिलों के सककूल 
संिालकों ने हुंकार भरते हुए 
कोजिंग की आड़ में िल रहे 
अवैधाजनक सककूलस के जवरुद्ध 
कार्यवाई की मांग की। प्राईवेट 
सककूल एसोजसएशन, रािसथान 
(कोटा) एवं प्राईवेट इंसटीट्ूटस 
प्रोसपैररटी एलायंस (पैपा), 
जनसा (नेशनल इंजिपेंिेंट सककूलस 
अलायंस) की कोटा ससथत होटल 
िी-20 में दो जदवसीय ‘साथ्यक 
संगत’  अजधवेशन हुआ। वकताओं 
ने कहा जक जबना लाइसेंस के 
समानांतर व अवैध रूप से कक्ा 
6 से 12 तक सककूलें ही िला रहे 
हैं। कोजिंगों को रेगुलेट जकये िाने 
से बच्ों को और अजभभावकों 
को शोर्् से मुसकत भी जमलेगी 
व सुरजक्त वातावर् में भेदभाव 
रजहत जशक्ा भी जमलेगी।

कोजिंग संसथाए जवदेशी धन 
से िल रही हैं, इस पर रोक 
लगाई िाए, ताजक जवद्ाजथ्ययों का 
सवाांगी् जवकास हो सके। साथ्यक 
संगत के उद्ाटन पर नेशनल 
इंजिपेंिेंट सककूल अलायंस (जनसा) 
के राष्ट्ीय अधयक् कुलभूर्् 
शमा्य के मुखय आजत्थय में सव्य 
सममजत से यह तय जकया गया है 
जक रािसथान में प्रसताजवत कोजिंग 
रेगुलेटरी एकट को केंद्ीय सरकार 
द्ारा िारी गाईिलाईस के मुताजबक 
तुरंत प्रभाव से पू््य सखती से लागू 
करवाए िाने के जलए सरकार 
दबाव बनाया िाएगा। 

नेशनल इंजिपेंिेंट सककूल 
अलायंस जनसा के रािसथान 
प्रभारी िॉ. जदलीप मोदी, इंजिपेंिेंट 

सककूल एसोजसएशन एंि वेलफेयर 
सोसाइटी के काय्यवाहक अधयक् 

केएन भाटी, प्राईवेट सककूल एंि 
जिलड्रन वेलफेअर सोसाइटी की 

प्रदेश अधयक् ररजतका राठौड़, 
सककूल क्रांजत संघ के ररसाल जसंह 
पायल, सवयंसेवी जशक्् संसथा 
संरक्् सजमजत के अनूप जसंह, 
नयू आल सककूल एसोजसएशन के 
प्रदेश अधयक् भरतकुमार भाटी 
आजद संगठनों के मुजखयाओं ने  
संयुकत रूप से कहा जक प्राईवेट 
सककूलस के सामाजिक योगदान 
को कम नहीं आंकना िाजहए। 
केंद् सरकार ने 11 जबंदुओं की 
कोजिंग गाईिलाईस बनाई हैं। इन 
गाईिलाईस के मुताजबक 16 वर््य या 
10वीं कक्ा तक के सटटूिेंटस को 
जकसी भी तरह की कोजिंग में नहीं 
पढ़ाया िा सकेगा, लेजकन कोजिंग 
संसथान कक्ा 6 से ही धड़लले से 
िल रहे हैं। कोजिंग संसथान सककूल 
नहीं िला सकते परंतु अवैधाजनक 
सककूलस का संिालन भी कोजिंग 
संसथान कर रहे हैं। 

वकताओं ने कहा जक अवैधाजनक 
रूप से िल रहे कोजिंग संसथानों 
पर जनयमानुसार लगाम यजद 
सरकार ने समय रहते नहीं लगाई 
तो बड़ा आंदोलन जकया िाएगा। 
साथ्यक संगत में सव्यसममजत से 
िमी एिजमशन लेने व देने वाले 
प्राईवेट एवं सरकारी सककूलस पर 
जशक्ा जवभाग द्ारा तवररत कार्यवाई 
की मांग हेतु एकशन पलान बनाने 
पर वृहद जिंतन मनन जकया गया। 
िमी एिजमशन जदलाने के िुम्य में 
अजभभावकों के जवरुद्ध जनयमानुसार 
कार्यवाई करने एवं िमी सटटूिेंटस 
को परीक्ा से वंजित करने की 
कार्यवाई जशक्ा जवभाग और बोि्डस 
द्ारा की िानी िाजहए।  प्राईवेट 
सककूलस ने यह जनशिय कर जलया 
है जक अब हमें हमारे अजधकारों के 
जलए संघर््य को बड़ा करना पड़़ेगा।

बीडीके में निम्माण्धीि 270 बैड क् 
अस्पत्ल जिवरी तक होग् ्पूर्

झुंझुनू. मेडिकल कॉलेज में मेडिकल की पढ़ाई के डलए आए प्रथम बैच के स्टटूिेंटस।

मेजिकल कॉलेि के जलए अलग से असपताल की िरूरत होती है। इसके 
जलए बीिीके असपताल में 270 बैि के असपताल का जनमा्य् काय्य िल 
रहा है। जिसका काय्य िनवरी 2025 तक पूरा होने की संभावना है। 
मेजिकल कॉलेि शुरू हो गया है, अब जिजकतसकों की बेहतर सुजवधा 
आमिन को जमल सकेगी। प्रथम बैि को पढ़ाने के जलए जवशेर्ज्ञ 
जिजकतसक आएंगे। जिसका लाभ बीिीके असपताल को जमलेगा। वहीं 
जिलेवाजसयों को रेजििेंट जिजकतसकों का लाभ भी जमल सकेगा। इधर, 
मेजिकल कॉलेि में प्रथम िर् के काम में हॉसटल की बाउंड्रीवाल नहीं 
बनने से उसे शुरू करने में परेशानी आ रही है। सुरक्ा की दृष्टीको् 
से उसे अभी शुरू नहीं जकया गया है। प्रथम बैि के सटटूिेंट आ िुके 
हैं, लेजकन अभी तक हॉसटल को शुरू नहीं जकया गया है। इस संबध में 
मेजिकल कॉलेि के जप्रंजसपल ने जिला कलकटर को पत् भी जलखा है।

प्रथम बैच आ गया है 

जल्द होगा काम पूरा

मेजिकल कॉलेि के प्रािाय्य िॉ राकेश साहू ने बताया  जक 
कॉलेि का प्रथम बैि आ िुका है। प्रथम बैि के जलए 
100 सीट है जिसमें 98 सटटूिेंट आ गए है। दो सटटूिेंट भी 
िार-पांि नवमबर तक आए िाएंगे।

बीिीके में 270 बैि के जनमा्य्ाधीन 
असपताल का काम िलद पूरा कर 
हो िाएगा। पीएमओ िॉ. संदीप 
पिार ने बताय जक जनमा्य् काय्य 
िनवरी में पूरा होगा।  जिसके बाद 
ओपीिी, ऑपरेशन जथयेटर आजद 
की सुजवधा जमलेगी।

स्टूडें् क् नतलक्रमाि कर नकय् अनििंदि

कोचिंग्स के गढ़ कोटा में देश- प्रदेश के 30 ्से 
अचिक सककूल ्संगठनों के ्संिालकों ने भरी हुंकार !!!

कोनरंगो को रेगुले् करि् सरक्र के 
नलए बिी रुिौती, िेड़र्ल से निि रह् 
बच्चों क् बर्पि: निस् प्ंतीय पि्री 

बड़़े-बड़़े होनडिंग, सेनलनरि्ी ्ीरर, झूठ़े 
स्पिे और खोत् बर्पि, को्् की 

हकीकत !!

{जशक्ा देना एक पजवत् सेवा काय्य 
है- जवदेशी फंजिंग से कोजिंग 
संसथान इसे मुनाफाखोरी का 
वयापार ना बनाए।
{ कोजिंग रेगुलेशनस एकट आगामी 
जवधानसभा में पाररत कर अजत 
शीघ्र सखती से धरातल पर लागू 
करे रािसथान सरकार।
{सरकारी या जनिी जकसी भी 
सककूल में िमी बच्े (िो वासतव 
में सककूल नहीं बसलक कोजिंगस में 
िाते हैं) पाए िाने पर दोर्ी सककूल, 
कोजिंग, जवद्ाथजी व अजभभावक 
सभी पर सखत काय्यवाही हो।
{ केंद् की गाइिलाइंस के अनुसार 
कक्ा 6th से 10th तक (16 
वर््य तक के) बच्ों की कोजिंग 
तुरंत बनद करवाए। आगामी सत् 
के कक्ा 10 तक कोजिंगस में 
अग्ीम प्रवेश पर तुरंत रोक लगाए 
सरकार।
{ कक्ा 12 तक जशक्ा प्रदान करने 
के जलए सककूलें अजधकृत व पू््य 
सक्म है- कोजिंगस अवैध रूप 
से 6th से 12th तक समानांतर 
सककूलें िलाने से बाि आए।

{ सककूल संिालक िाग िुके 
हैं- सककूलों के अजधकार क्ेत् में 
कोजिंगस का गैरकानूनी अजतक्रम् 
अब नहीं िलेगा।
{ अपने मुनाफाखोरी के अवैध धंधे 
के लालि में कोजिंगस बच्ों व 
अजभभावकों को गुमराह कर उनका 
आजथ्यक, मानजसक, भावनातमक व 
शैजक्क शोर्् बंद करे।
{ कोजिंगस िवाब दें- 12वीं के 
साथ ही आजखर जकतने प्रजतशत 
बच्ों का जसलेकशन करवाते है..? 
िाटा साव्यिजनक करें।
{ कोजिंगस सवतः संज्ञान लेकर 
सककूलों का जवकलप बनना अब 
तुरंत बंद करे- वरना सककूलें अब 
बदा्यसत नहीं करेंगी।
{ सककूलें 32 तरह के लाइसेंस 
से हाइली रेगुलेट़ेि हैं- सरकार 
कोजिंगों को भी तुरंत रेगुलेट कर 
सककूल और कोजिंग को लेवल 
पलेइंग फीलि तो दें।
{ कोजिंगस की मनमानी से बच्ों 
का सवाांगी् जवकास रुकने और 
देश की जशक्ा की बबा्यदी अब और 
नहीं होने देंगे।

को्टा मेंे हुए दो डदवसीय अडिवेशन में मौजूद डनजी संचालक।

डिसा के राजस्ाि प्रभारी िॉ. डिलीप मोिी 
िे कहा डक कोडिंग संस्ाि डियम डिरूद्ध 
जाकर काम कर रहे हैं। बच्चों को गुमराह 
डकया जा रहा है। कोडिंग में पढ़िे िाले 
बच्चों में केिल तीि फीसिी बच्चों का ही 

डसलेक्शि होता है, 97 प्रडत्शत बच्चों को 
बैरंग लौटिा पड़ रहा है। सरकार िे 10 िीं 
तक कोडिंग िहीं पढ़ािे क डििदे्श डिए हैं, 
डफर भी कोडिंग संस्ाि डियम डिरूद्ध 
प्रिे्श ले रही है। जो बच्े मेडिकल और 

इंडजिीररंग के योगय ही िहीं है उनहें झूठे सपिे 
बेििा कोडिंग बंि करें और आधुडिक युग 
ि भािी तकिीक के सा् आडटटिडफड्शयल 
इंटेडलजेंस के अिुरूप अनय कैररयर के डलये 
सककूलें बच्चों को तैयार करिा सकें।

कोनरंगचों में 3 फीसदी क् ही सलेक्शि, 97 फीसदी लौ्ते हैं बैरंग
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अनुभवी व समर्पित टीचसपि की टीम ऑल इंरिया 
टॉ् रिजलट देने के रलए सदैव कृतसंकलल्त

सार्थक संवाद : बोर्ड परीक्षा में बच्चों के अच्छे अंक लषाने के ललए झुंझुनूं एकेरमी में अलििषावकचों ने रखे लवचषार

सभी पेरेंटस का सपना होता है कक उनका बच्ें जीवन में सफल हो और अच्ा मुकाम हाकसल करें। बच्चों के सामने 30 हजार से ज्ादा कॅरर्र हैं। कौनसा कॅरर्र उनके कलए उप्ुकत है, कौनसा कवष् उनके कलए उप्ुकत है। बच्े ऑल इंकि्ा में टॉप 
आने के कलए अपनी तै्ारी कैसे करें..? इन सब मुद्ो पर चचाचा करने के कलए सककूल के मीकि्ा प्रकोष्ठ की ओर से प्रकाकित िेखावाटी संदेि द्ारा कक्ा 10 एवं 12वीं बोि्ड परीक्ा की पढाई, परवररि, किक्ा, संसकार, सवास्थ्, आगामी भकवष् और एआई 
के जमाने में भकवष् को लेकर सारचाक संवाद का आ्ोजन कक्ा ग्ा। सारचाक संवाद में मौजूद अकभभावकचों ने कहा कक झुंझुनूं एकेिमी बच्चों का एिकमिन करवाने के बाद उनका उनके बच्चों में काफी सुधार आ्ा है। ्हां पर आने के बाद एवरेज बच्ें भी 

टॉपर बन गए हैं। ्ह सब ्हां की अनुभवी व समकपचात टीम की मेहनत का पररणाम है। कजस संसरान का ध्े् केवल बच्चों का सवाांगीण कवकास करना हो, वहां का पररणाम ऑल इंकि्ा में टॉप ही रहता है।

यहां एडमिशन करवाने के बाद आया बेटे िें चेंज
्ह खुिी की बात है कक सककूल पररवार 
बोि्ड परीक्ा को लेकर सारचाक संवाद का 
आ्ोजन कर रहा है। बोि्ड परीक्ा को लेकर 
खासकर 10वीं बोि्ड की परीक्ा दे रहा बच्ा 
पहली बार बोि्ड परीक्ा का सामना करता 
है। मेरी बेटी ्हीं पढी है और बेटा भी ्हीं 
पढ रहा है। बेटे में काफी चेंज है। वह पहले 
कहने से नहीं पढता रा अब उसको काम 
कहते हैं तो वह कहता है कक मैं पढ रहा हूं। 
उसमें सकरातमक सोच बढी है।उिेश जालान

यहां पर आया तो एवरेज बच्ा था, अब अववल है
बच्े को जब ्हां पर एिकमिन कदलवा्ा रा 
तो वह एवरेज सटटूिेंट रा, लेककन अब वह 
अपनी कलास में अववल रहता है। बेटे का नाम 
टी से िुरू होता है, ऐसे में उसका रोल नमबर 
लासट में आता रा, लेककन सककूल के नवाचार 
कजसमें कजसके अकधक नमबर आएंगे उसको 
वैसे ही रोल नमबर कमलेंगे। इसके बाद बेटे का 
रोल नमबर कभी एक, कभी दो तो कभी तीन 
रहता है। ्ह सब सककूल के टीचसचा की मेहनत 
है। बच्चों को पढते सम् किसट्रब नहीं करें।प्रवीण िील 

घर िें शांमत का िाहौल दें, मडस्ट्रब नहीं करें
्हां के टीचसचा के मोकटवेिन व उनकी मेहनत 
से ्हां के बच्े हर क्ेत्र में अववल रहते हैं। मेरी 
बडी बेटी की प्रेरणा से ्ोटी बेटी ्हीं पढ रही 
है। बेटा भी ्हीं पढ रहा है। हम बच्चों को कभी 
नहीं कहते कक तुम 10 ्ा 11 बजे तक पढो।  वे 
्हां के किक्कचों के मोकटवेिन से सव्ं ही रात 
को 11 बजे तक पढते रहते हैं। मैं ड्ूटी पर चला 
जाता हूं। पत्ी गृकहणी है। हम बच्चों को पढते 
सम् किसट्रब नहीं करते है। ्हां की समकपचात 
टीम के चलते बच्े तनाव मुकत रहते हैं।बलदेव मिंह 

टीचि्स के िोमटवेशन िे घर िें खुद पढ़ते हैं बच्ें
सककूल में पढऩे के बाद बच्े घर में ककतनी 
देर पढते हैं, ्ह सबसे महतवपूणचा है। ्हां 
के टीचसचा के मोकटवेिन से बच्े पढाई को 
लेकर सजग रहते हैं, वे घर पर आकर 
कबना कहे ही पढते हैं। मोबाइल फोन का 
उप्ोग भी जरूरत होने पर करते हैं। ्हां 
की समकपचात टीम के चलते बच्े खुिनुमा 
माहौला में अध््न करते हैं, कजससे उनके 
सभी सबजेकटस में एकदम ककल्र रहते हैं। 
पेंरेटस भी खुद को अपिेट रखें।िुकेश 

स्टटूडेंट कॉन्फिडेंि िे करते हैं ििस्या का ििाधान
जो बच्े कॉक्फिेंस से भरे होते हैं, वे 
हर समस्ा का समाधान सहजता से कर 
देते हैं। ्हां के सटटूिेंट में कॉक्फिेंस है। 
वे ककसी समस्ा से घबराते नहीं है। हर 
समस्ा का समाधान तलािने की कोकिि 
करते हैं। ्हां का मैनेजमेंट बच्े के भकवष् 
को लेकर अकभभावकचों से ज्ादा कचंकतत 
रहता है। ्हां के टीचसचा ने एवरेज रहने 
वाले बच्चों को भी टॉपर बना कद्ा। आज 
वे बच्े उच् पदचों पर अपनी सेवा दें रहे हैं।गणेश मिंह 

अपने बच्चों िे कहें मक आपना शत-प्रमतशत दें 
बोि्ड परीक्ा में सटटूिेंट को सव्ं अपनी 
कजममेदारी  त् करनी होगी। ककतने अंक लाने 
है, उनका लक्् क्ा है, इसका कनधाचारण बच्चों 
को ही करने दें और उसके अनुरूप पढाई के 
कलए उ्हें प्रेररत करें। ्हां पर टीचसचा की टीम 
अपना काम बखूबी कनभा रही है। अकभभावकचों 
को भी चाकहए कक वे अपने  बच्चों से कहें कक 
बोि्ड परीक्ा में अपना ित-प्रकतित दें। परीक्ा 
के बाद उ्हें ्ह मलाल नहीं होना चाकहए कक 
हम और बेहतर कर सकते रे।अमनल शिा्स 

यहां पर आकर बच्ा िंस्कारवान बना 
मेरी बेटी का ्हां पर एिकमिन करवा्ा है। ्हां 
पर गुणवत्ापूणचा पढाई होती है। किक्क भी पूरा 
सह्ोग करते हैं। ्हां पर आने के बाद बच्चों में 
संसकार भी आए हैं।  नेिनल गेमस भी बेटी खेल 
चुकी है। टीचसचा पढाई को लेकर लगातार मेहनत 
करते रहते हैं। ्हां आकर बच्चों में पहले से 
ज्ादा सुधार हुआ है। अकभभावकचों को भी चाकहए 
कक वे घर पर बच्ो की पढाई पर ध्ान दे। घर 
में पढाई का माहौल तै्ार करें। बच्चों पर अच्े 
अंक लाने का ककसी प्रकार का दबाव ना िालें।दीपेंद्र शेखावत 

यहां के स्टटूडेंट हर क्ेत्र िें हो रहे अववल
्हां के सटटूिेंट सभी क्ेत्र में अववल रहते है। ् हां 
पर पढाई का ऐसा माहौल है कक सटटूिेंट का पढाई 
मन लगा रहता है और हर सबजेकटस पर उसकी 
पकड मजबूत हो जाती है। ्ह सब टीचसचा की 
मेहनत का ही पररणाम है। टीचसचा बच्चों का 
ररजलट और बेहतर कैसे हो इस पर लगातार 
मेहनत करते हैं। अकभभावकचों की कजममेदारी है 
कक वे बच्चों को घर पर भी पढाई का बेहतर 
माहौल दें। बच्चों को बोि्ड परीक्ा की अहकम्त 
बताएं। सभी सबजेकटस को बराबर सम् दें।िीर मिंह 

यहां आकर बेटा हुआ होमशयार
पहले बेटा कदलली में पढता रा। ्हां पर 
एिकमिन करवाने के बाद बेटे में काफी 
पररवतचान आ्ा है, वह काफी होकि्ार हो 
ग्ा है और बैिकमंटन पर राषट्री् सतर पर 
खेल रहा है। ्ह सब सककूल प्रबंधन की 
वजह से हुआ है। सककूल की सबसे खास 
बात ्ह है कक ्हां पर लैपटॉप व मोबाइल 
का ्ूज नहीं होता है। कजससे बच्े मोबाइल 
व लैपटॉप से दूर रहते हैं। ्ही बच्चों के 
कलए टकनांग पॉइंट सकबत हुआ।िंजय मिंह 

बच्चों िे कहें खुद के िाथ कॉन्पमटशन करें
पेरेंटस खुद फोन में व्सत रहते हैं और बच्चों 
को फोन का इसतेमाल करने से रोकते हैं। कई 
पेरेंटस बच्चों को फोन देकर सो जाते हैं। हमें 
बच्चों के सार जागना होगा। कई टॉकपक के 
कलए बच्चों को ऑनलाइन कलास लेनी पडती 
है। ऑनलाइन कलासेज के दौरान उनके पास 
रहें। सपताह में एक कदन िाउट ककल्ररंग 
सेिन रखा जाए। बच्चों को कहें वे खुद से 
कॉकमपकटिन करें। सह िैक्कणक गकतकवकध्चों 
से बच्चों में खुलापन आता है।िुनील कुिार

 पैरे््टि स्वास््थय पर दें धयान, फिास्टफिूड िे बचें
अजमेर से झुंझुनंू आने पर एक अच्ा 
सककूल तलाि रहे रे, कई सककूल में जाकर 
देखा, कफर झुंझुनूं एकेिमी में आए और 
इसे देखा। बेटी का ्हीं एिकमिन करवा 
कद्ा। जब हम पढते रे, तो केवल किक्क 
एकेिकमक पर ही ध्ान देते रे, खेलककूद 
आकद पर ध्ान नहीं कद्ा जाता रा। सभी 
अकभभावक बच्चों के सवास्थ् पर पूरा 
ध्ान देना चाकहए। उ्हें हरी सकबज्ां 
कखलाई। चटपटा खाना नहीं दें।डॉ. िंदीप नेिीवाल

पढ़ाई के िाथ खेलचों िें भी अववल
बोि्ड परीक्ा में आए अंकचों के आधार पर आगे 
का भकवष् त् होता है। बोि्ड परीक्ा में बच्े 
अच्े अंक कैसे लाए इसके कलए सामूकहक 
प्र्ास  जरूरी है। बच्चों के सार कमत्रवत 
व्वहार करें। उ्हें कभी भी हतोतसाकहत ना 
करें। एआई के जमाने में खुद को अपिेट रखें। 
बच्ो की कोई कजज्ासा हो तो उसे सुनें और 
सुनकर उनकी कजज्ासा को दूर करें। किक्कचों से 
भी बात करके उनका फीिबैक देते रहें, और 
उनकी गकतकवकध्चों को किक्कचों से साझा करें।िोह्िद आमिफि 

बच्े मडमजटल युग िें खुद को अपडेट करें
मेरे दोनचों बच्े िुरू से ्हीं पढ रहे हैं। ्हां 
पर पढाई का सतर बहुत अच्ा है। ्हां की 
समकपचात टीम ने बच्चों को टॉप बना कद्ा है। 
्हां का हर सटटूिेंट अववल होता है। ्हां की 
टीम बच्चों को कभी तनाव में नहीं आने देती। 
आज की जनरेिन काफी एिवांस है। ऐसे में 
हमें भी एिवांस होना होगा। एआई के जमाने 
में बच्े हर समस्ा का समाधान मोबाइल 
पर ही तलािते हैं। हमें भी एआई समेत 
लेटेसट तकनीक की जानकारी होनी चाकहए।नरेंद्र गुपता 

यहां के स्टटूडेंट अपने बुजुगगों का करते हैं ि्िान
्हां पर पढाई के सार-सार बच्चों में 
संसकारचों का बीजारोपण भी कक्ा जाता है। 
्हां पर पढऩे वाले सटटूिेंट अपने से बडचों 
का पूरा सममान करते हैं। बडे बुजुगगों का 
आदर करते हैं। संसकार्ुकत किक्ा ही बच्चों 
को आदिचा व गुणवान नागररक बनती है। 
्हां का मैनेजमेंट, टीचसचा सभी बच्चों को 
संसकार्ुकत किक्ा देकर भकवष् के अच्े 
नगाररक तै्ार करने के कलए कदनरात मेहतन 
कर रहे हैं।दररया मिंह 

पढ़ाई का ऐिा िाहौल ओर कहीं नहीं
्हां पर जैसा पढाई का माहौल है वैसा और 
कहीं नहीं है। ्हां के टीचसचा पहले कदन से 
ही सटटूिेंट को इस तरह से पढाते हैं कक 
उनके सभी सबजेकटस सम् से पूवचा ही 
ककल्र करवा कदए जाते हैं। सटटूिेंट के कोई 
समस्ा आए तो वह रीकवजन में ककल्र 
हो जाती है। ्हां के सटटूिेंट पर पढाई को 
ककसी भी प्रकार का दबाव नहीं िाला जाता, 
कजससे बच्ा आराम से अपनी पढाई करता 
और टॉपर रहता है। िंदीप केमडया 

यहां पहले आते तो बेटा खेल िें भी होता अववल 
्हां पढाई के सार-सार खेलचों में भी पूरा ध्ान 
कद्ा जाता है। बेटे की करिकेट व चैस में रूकच है।  
बेटा अकसर कहता है कक आपने मेरा एिकमिन 
्हां पर पहले करवा्ा होता तो मैं पढाई केसार-
सार खेल में भी अववल होता। बोि्ड की एगजाम 
दे रहे सटटूिेंट घर पर ककतनी देर पढता है ्ह 
महतवपूणचा है। अकभभावकचों को सुबह बच्चों के 
सार जलदी उ्ठाना चाकहए। बच्चों को ्ह नहीं 
लगाना चाकहए कक वे तो जलदी उ्ठ रहे हैं और 
माता-कपता देर तक सो रहे हैं।अरुण कुिार 

पैरे््टि भी बच्चों की हौिला अफिजाई करें
बोि्ड परीक्ा में अंक महतवपूणचा होते हैं। हमें 
बच्चों की हौसला अफजाई करनी चाकहए। 
बच्चों को ककसी भी तरह से हतोतसाकहत नहीं 
करना चाकहए।  बच्चों को मोकटवेट करें। उनकी 
कोई समस्ा हो तो उसे सुनें। ऑनलाइन 
कलासेज के कलए ही फोन दें। सककूल के अलावा 
घर में कन्कमत पढाई के कलए बच्चों को प्रेररत 
करें। कवष् का चुनाव करने में जलदबाजी ना 
करें। बच्चों की कॅरर्र कॉउसंकलंग करवाने के 
बाद ही बच्चों को कवष् का चुनाव करवाएं।िनीष केमडया 

बेटा पहले एवरेज था, अब टॉपर बन गया 
गुजरात से बेटे को झुंझुनूं एकेिमी में 
एिकमिन करवा्ा। पहले बेटा एवरेज रा 
्हां पर एिकमिन करवाने के बाद टॉपर 
बन ग्ा है।  हमने जो सपने देखे तो उनको 
पूरा नहीं कर पाए, लेककन बेटे को अच्ी 
किक्ा कदलाकर उसके सपने पूरे करवाएंगे। 
पहले बेटा मोबाइल में व्सत रहता रा, 
लेककन अब वह काम होने पर ही मोबाइल 
का उप्ोग करते हैं। ्हां के टीचसचा के 
मोकटवेिन से बेटा पढाई में अववल है।िज्जन कुिार 

मकताबचों के चयन पर मदया जाता है पूरा धयान
बच्चों की अच्ी पढाई में ककताबचों का 
महतवपूणचा ्ोगदान होता है। अ्् किक्ण 
संसराएं कनजी पकबलिसचा की बुक से पढाते 
हैं, वे उसमें अपना ककमिन देखते हैं, लेककन 
झुंझुनूं एकेिमी सककूल में एनसीईआरटी की 
ककताबचों का च्न कक्ा जाता है। बच्े पर 
ककताबचों के िुुलक का अनावश्क दबाव 
भी नहीं पडता, और अच्ी पढाई भी होती 
है। बोि्ड परीक्ा में सभी प्रश्न एनसीईआरटी 
की ककताबचों से ही आते हैं।योगेश खंडेमलया 

घर पर बच्चों को िोबाइल िे दूर रखें
मेरी दोनो बेकट्चों ्हीं से पढ कर गई हैं, 
बेटा ्हीं पढ रहा है। ्हां पर काफी अच्े 
संसकार बच्चों को कदए जाते हैं। ्हां के 
टीचसचा की मेहनत है कक बेकट्चों ने काफी 
अच्े अंक प्रापत ककए और बेटा भी होकि्ार 
हो ग्ा है। अच्े अंक लाने के कलए बच्चों 
का पूरा ध्ान पढाई पर होना चाकहए। बच्चों 
को मोबाइल का ्ूज नहीं करने दें। मोबाइल 
सवास्थ् के कलए तो हाकनकारक है ही, सार 
ही उनकी पढाई को भी बबाचाद करता है।शीशराि झाझमिया



शेखावाटी संदेशझुंझुनूं, नवम्बर, 2024 |  03 /ShekhawatiSandeshNewswww.shekhawatisandesh.com

पेस प्रोग्राम करा फुलप्रूफ ससस्टम सराल दर सराल 
सर्वश्ेष्ठ ररजल्ट देने करा अचरूक फरामरू्वलरा है

सार्थक संवाद : बोर्ड में बच्चों के अच्छे अंक लाने के ललए झुंझुनूं एकेरमी नवाचारचों से स्टूरें् में बढा आतमलवशवास

सार्थक संवाद में मातृ शक्त की बडी संख्ा में उपक्रतत रही। मातृ शक्त ने एक ्वर में कहा तक, झुंझुनूं एकेडमी में बच्चों का प्रवेश देने के बाद उनके बच्चों में काफी सुधार आ्ा है। ्हां के टीचस्थ की मेहनत का पररणाम है तक उनके बच्े हर 
फीलड में अपना सव्थश्ेष्ठ प्रदश्थन कर रहे हैं। बच्चों में पढाई को लेकर तकसी भी प्रकार का डाउट नहीं है। उनके बच्चों की सभी सब्े््टस में अच्ी पकड बन गई है। ्हां पर बच्चों के सवाांगीण तवकास को लेकर मैने्मेंट टीम का समप्थण ही है तक, ्हां 
का ्टटूडेंट त्स भी फीलड में उतरता है अन् से बेहतर प्रदश्थन करता है। ्हां पर एडतमशन करवाने के बाद बच्ें अनुशातसत हो गए, सम् पर हर काम करते हैं, उनमें सं्कारचों का बी्ारोपण हुआ है। एआई के दौरान में ्हां का ्टाफ अपडेट रहता है। 

मैने्मेंट द्ारा लेटे्ट तकनीक का उप्ोग करके ्टटूडेंट की ्ोग्ताओं में और तनखार लाते हैं। 10वीं के ्टटूडेंट को तवष् के चुनाव में कोई परेशानी नहीं आए इसके तलए भी काउंसतलंग की ्ाती है, त्ससे ्टटूडेंट का भतवष् बेहतर रहे।

बेटा पहले शार्मिला, अब बोलने ्ें हुआ होरशयार
्हां की पढाई अववल है। बेटे में काफी 
सुधार हुआ है। बेटा पहले शतम्थला रा, 
लेतकन अब बोलने में होतश्ार हो ग्ा है। 
उसका आतमतवशवास बढा है। बच्ें कच्ी 
तमट्ी के समान होते हैं, उनहें हम ् ैसा ढालेंगे, 
ढल ्ाएंगे। ्हा का ्टाफ काफी सह्ोगी 
है। ए्ट्ा ्लासे् के बाद ्ककूल ्टाफ बेटे 
को बस ्टैंड तक ्ोडना हो ्ा अन् कोई 
सहा्ता करनी हो, सदैव ततपर रहता है। 
त्ससे हमें भी कोई परेशानी नहीं होती। संगीता राठौड़

टीचसमि लेते है बच्े को गोद 
झुंझुनूं एकेडमी नवाचरचों का ् ककूल है। ् ककूल में 
टीचस्थ बच्चों को गोद लेकर उनके अतभभावक 
की भूतमका में रहते हैं। अतभभावक होने के 
नाते हमारी सारी तचंताएं दूर हो गई है। बच्ा 
्ककूल में ््ा करता है..., तकतनी देर पढता 
है, अन् एक्टतवट में कैसे परफोम्थ करता है 
इन सब बातचों का ध्ान टीचस्थ बखूबी रखते 
हैं और बच्े का सवाांगीण तवकास के तलए 
अतभभावक व टीचस्थ की भूतमका एक सार 
तनभाते हुए बच्े को टॉपर बनाते हैं।सुनीता देवी

साल भर चलता है परीक्ाओं का दौर 
बोड्ड परीक्ा में आए अंक भतवष् की 
रूपरेखा त् करते हैं। बोड्ड में ्टटूडेंट के 
अच्े अंक आए, इसके तलए ्हां पर साल 
भर परीक्ाओं का दौर चलता है। ्टटूडेंट 
को हर सब्े््टस के आसान से लेकर 
हाड्ड पेपर बनाकर पेपर तै्ार करके उनका 
टे्ट तल्ा ्ाता है, त्ससे ्टटूडेंट के बोड्ड 
परीक्ा के सभी डाउट परीक्ा से बहुत पहले 
ही दूर हो ्ाते हैं, और ्टटूडेंट परीक्ा के 
तलए पूरी तरह तै्ार रहता है। रकरण देवी

10वीं व 12 के सभी वगमि ्ें यहां के सटटूडेंट टॉपर 
्हां बच्चों को केवल पढा्ा नहीं ्ाता उनहें 
टॉपर बना्ा ्ाता है। बोड्ड परीक्ा में 10वीं, 
12वीं कला, वातणज् व तवज्ान वग्थ में टॉपर 
्टटूडेंट झुंझुनूं एकेडमी के ्टटूडेंट रहे है। ्ह 
मैने्ेंट व टीचस्थ की मेहनत का ही पररणाम है 
तक ् हां का रर्लट अन् ् ककूलचों बेहतर रहता है 
और ्टटूडेंट टाॅपर रहता है। ्हां पर ्टटूडेंट को 
हर कॉक्पतटशन के तलए तै्ार तक्ा ्ाता है, 
तातक की कोई भी एग्ाम हो ्टटूडेंट कॉकनफडेंस 
के सार एग्ाम को क्ल्र कर लेता है।सु्न देवी

संडे व एक्सट्ा क्लासेज सटटूडेंट के रलए ्हतवपूणमि
्ककूल में पढाई के बाद मैने्मैंट द्ारा ए््ट्ा 
व संडे ्लासे् लगानेे की पहल बहुत 
ही शानदार है। ्ो ्टटूडेंट के तलए काफी 
महतवपूण्थ सातबत हो रही है। संडे ् लासे् में 
्टटूडेंट टीचस्थ से सभी डाउट पू् कर उनहें 
सम् पर ही क्ल्र कर लेते हंै। अतभभावक 
अ्सर बच्े के तलए ट्ूशन की तलाश में 
रहते हंै, लेतकन झुंझुनूं एकेडमी ने ए््ट्ा व 
संडे ्लासे् लगाकर अतभभावकचों की ्ह 
तचंता भी दूर कर रखी है। ््ता देवी 

यहां आने के बाद बेटी खुद लेती है अपने रडरसजन 
बेतट्चों का आतमतनभ्थर होना ्रूरी है। बेटी 
का ्हां एडतमशन करवाने के बाद वह अपने 
तडतस्न खुद ले लेती है। उसे पता है तक ् ्ा 
गलत  और ् ्ा सही। ् ककूल में एकेडतमक के 
सार-सार खेलचों पर भी पूरा ध्ान तद्ा ्ाता 
है। बेटी ने अभी बॉक्संग ्वण्थ पदक ्ीता। 
खेल कॉक्पतटशन में ्ाने के बाद भी उसकी 
पढाई में तकसी तकसी भी तरह से बातधत नहीं 
होती। ्हां का ्टाफ ने पढाई और खेल दोनचों 
में बेटी को अववल बना तद्ा है। ्धु व्ामि

बेटी पहले से पढ़ रही है, बेटे को भी यहीं भेजेंगे
्हा का मैने्मैंट और टीचस्थ ्टाफ का 
सह्ोग इतना अच्ा है तक बेटे को भी ्हीं 
पढने भे्ेंगे। बेटी पहले से पढ रही है और 
वह ्ककूल की टॉप ्टटूडेंट में शातमल है। 
बेटी के कॅरर्र टीचस्थ उसे गाइड करते हैं। 
पढाई हो, खेल हो ्ा अन् एक्टतवटी, ्हां 
का ् टाफ उन पर मॉतनटररंग करते हैं। ् ककूल 
में बच्चों को घर ्ैसा माहौला तमला है। 
टीचस्थ भी फ्रेंडली व्वाहार रखते हैं। हमारी 
बेटी अच्ा प्रदश्थन कर रही है। ्ंजू देवी

बोड्ड पैट्डन के आधार पर होती है तैयारी 
्टटूडेंट को बोड्ड का पैट्डन समझ में आ ्ाता 
है वह ्टटूडेंट टॉपर रहता है। झुंझुनूं एकेडमी 
में भी बोड्ड पैट्डन के आधार पर तै्ारी करवाई 
्ाती है। रोल न्बर तलखने से लेकर प्रश्न 
पत्र तक सब कु् बोड्ड पैट्डन के अनुसार ही 
होता है। इससे ्टटूडेंट को तो अपनी तै्ारी 
का पता चलता ही है टीचस्थ को भी ्टटूडेंट 
की तै्ारी का पता चलता रहता है और 
टीचस्थ उस आधार पर ्टटूडेंट की  पढाई को 
और बेहतर करके उसे टॉपर बनाते हैं। बेला देवी

हर रवषय ्ें टॉपर इस रलए ्ैररट वाला सककूल
झुंझुनंू एकेडमी को मैररट वाला ्ककूल कहा 
्ाता है। ्ह मैने्मेंट के वषषों की तप््ा 
का पररणाम है। ्हां का तवद्ारथी हर तवष् में 
टॉप करता है। हर साल इस ् ककूल से ही टॉपर 
तवद्ारथी तनकलते हैं। ऐसा कोई साल नहीं है 
त्स वष्थ इस ्ककूल से मैररट नहीं आई हो। 
टीचस्थ घर पर आकर भी पढाते हैं। ्हां सार 
खेलो सतहत अन् एक्टतवटी पर पूरा ध्ान 
तद्ा ्ाता है। घर पर आने के बाद उनका 
पूरा ध्ान अपनी पढाई पर ही होता है।रवनोद देवी

रशक्क-अरभभावक र्लकर का् करें
बोड्ड परीक्ा पररणाम को बेहतर बनाने के तलए 
अतभभावकचों व टीचस्थ को तमलकर काम 
करना होगा। सार्थक संवाद में अतभभावकचों 
ने ्ो सुझाव तदए हैं वो हमारे तलए प्रेरणा 
का काम करेंगे और इस ्ककूल हो साल दर 
साल और इ्प्रुव करने के तलए प्रेररत करेंगे। 
मैने्मेंट व टीचस्थ की टीम तदनरात ्टटूडेंट 
के सुनहरे भतवष् के तलए हमेशा ततपर 
रहती है। हम ्टटूडेंट की सम््ा को अपनी 
सम््ा मान कर उसका समाधान करते हैं। कुरड़ारा् धींवा

पढ़ाई के साथ सपोरसमि ्ें अववल बनाते हैं
्हां पर बच्चों को पढाई के सार- सार 
खेलचों में भी अववल बना्ा ्ाता है। 
उनको सं्कार भी तदए ्ाते हैं। आमथी 
के तलए शूरवीर ्लासे् में बच्चों में 
देशभक्त का ्जबा पैदा तक्ा ्ाता है। 
सभी अतभभावक चाहते हैं, तक उनके बच्े 
समा् में नाम कमाएं, त्स भी क्ेत्र में ्ाएं 
उसमें सफलता तमले, आतर्थक स्पन्नता का 
्ीवन त्एं। ्हां पर बच्चों का पूरा ध्ान 
रखा ्ाता है। ईशादीप

सह शैक्रणक गरतरवरधयों से आता है खुलापन
्ककूल में होने वाली सह शैक्तणक गतततवतध्चों 
्टटूडेंट के इ्प्रुवमेंट में काफी मा्ने रखती 
है। ्हां पढाई के सार-सार होने वाली सह 
शैक्तणक गतततवतध्चों में सभी ्टटूडेंट भाग 
लेते हैं। त्ससे बच्चों में  खुलापन आता है। 
इससे उनके बात करने का तरीका, लोगचों से 
तमलने का तरीका, ग्ुप में तड्कशन, तडबेट, 
्पीतकंग, राइतटंग समेत अन् गतततवतध्चों 
में बच्े होतश्ार होते हैं। वे कहीं भी ्ाएं 
अपना सव्थश्ेष्ठ प्रदश्थन करके ही आते हैं।कंचन देवी

उन्ेष सेर्नार होता है बच्ों के रलए बूसटर डोज 
बोड्ड परीक्ा के तवद्ातर्थ्चों के तलए डॉ. 
तदलीप मोदी के द्ारा मोतटवेशनल सेतमनार 
उनमेष का आ्ो्न तक्ा ्ाता है। ्ह 
सेतमनार ् टटूडेंट में नई ऊ्ा्थ व ् ोश भरने 
का काम करता है। ्ह सेतमनार ्टटूडेंट के 
तलए बू्टर डो् का काम करता है। डॉ. 
मोदी के सेतमनार से आतमतवशवास बढता 
है, वे पहले से ज्ादा अच्ा कर पाते हैं। 
बच्चों की पढाई में भी पहले से ज्ादा 
अच्ी हुई है। अरनता

पहले से काफी एकक्टव रहता है बेटा
पहले बच्चों को पं्ाब में पढा रहे रे। बाद में 
्हां पर प्रवेश तदलवा्ा। अब बच्चों  में काफी 
सुधार है। ्ोटा बेटा काफी एक्टव रहता है। 
बडे बेटे ने शूतटंग गेम में तह्सा लेकर अपनी 
प्रततभा तदखाई है। बोड्ड परीक्ा को लेकर ्हां 
पर तवशेष टे्ट का आ्ो्न करवा्ा ्ाता 
है। बेटा घर में बदमाशी करता है तो उसे कहते 
हैं तक तेरा एडतमशन दूसरी ् ककूल में करवा देंगे 
तो वह रोने लगता है और कहता मैं बदमाशी 
नहीं करूंगा मेरा एडतमशन ्हीं रहने दो।्नेष देवी

लेटेसट सॉफटवेयर से तैयार पेपर से परीक्ा
्टटूडेंट का रर्लट कैसे इ्प्रुव हो, इसके 
तलए हर सम् मेहनत करते रहते हैं। ् हां 
पर पेस प्रोग्ाम व आरपीटीएस प्रोग्ाम 
में ्टटूटेंट के टे्ट लेटे्ट सॉफटवे्र 
से तै्ार करके तलए ्ाते हैं, त्नके 
ऑनसर टीचस्थ को भी नहीं पता होते हैं, 
त्ससे ्टटूडेंट के सार-सार टीचस्थ की 
भी एग्ाम होता है। हम ्हां पर पढने 
वाले ् टटूडेंट को हम हर फीलड का टॉपर 
बनाकर भे्ते हैं।आकाश ्ोदी

एडर्शन करवाने के बाद हुई प्ोग्ेस
मैं तबहार से हूं और मेरा भती्ा ्हां पर 
पढता है। ्हां पर एडतमशन करवाने के 
बाद उसमें काफी प्रोग्ेस हुई है। ्हां की 
पढाई को देखते हुए बच्े के पेरें्टस ने 
अगली बार अपनी बेटी को ्हीं पढाने 
का फैसला तल्ा है। हमें उसकी पढाई 
को लेकर कोई तचंता नहीं है। आधुतनक 
सुतवधाओं से ्ु्त इस ्ककूल के बारे में 
त्तना सुना रा उससे कहीं बेहतर पा्ा। 
पैरें्टस की टेंशन कम हुई है।शीतल बागाेररया

जैसा ना् धरातल पर उससे जयादा का् 
बडे ्ककूल लुभावने वादे तो करते हैं, 
लेतकन धरातल पर कु् काम नहीं 
होता। ्हा पर ऐसा नहीं है, ्ैसा नाम 
धरातल पर उससे ज्ादा काम होता है। 
बच्े के सवाांगीण तवकास कैसे करना 
ही है, इसी पर पूरा फोकस रहता है। 
अतभभावकचों से ज्ादा के्र में टीचस्थ 
करते हैं। एकेडतमक हो ्ा तफर ्पो्टस्थ 
एक्टतवटी हर फीलड में ्हां के ्टटूडेंट 
आगे रहते हैं। नीतु कु्ारी

बच्ों ्ेंे पढ़ाई के साथ अनुशासन भी आया
पढाई को लेकर ्हां पर तकसी भी प्रकार की 
तद्कत नहीं है। बच्चों में पढाई के सार-सार 
अनुशासन भी आ्ा है। घर पर उनका पढाई 
का टाइम टेबल तफ्स रहता है। तकतनी देर 
खेलना है और तकतनी देर पढना है। ्ह सब 
्हां की पढाई और टीचस्थ के नेचर के कारण 
हुआ है। त्नके ्ीवन में अनुशासन है वे 
हर फीलड में आगे बढते हैं। ्हां का ्टाफ 
केवल पढाई ही नहीं करवाता अनुशासन में 
रहकर ्ीवन ्ीने की प्रेरणा देता है।्ंजू देवी

 यहां के नवाचार से सटटूडेंट हुए अववल 
आ् गली-गली में ्ककूल खुल गए हैं। वहां 
पर भी पढाई होती है, लेतकन झुंझुनूं एकेडमी 
्ककूल में पढाई तक सीतमत नहीं रहती। ्ककूल 
के बाद बच्ा घर पर तकतनी देर पढता है। 
उसकी एक्टतवतट् ््ा रहती है, इस पर भी 
पूरा ध्ान तद्ा ्ाता है। टीचस्थ घर पर आकर 
बच्चों की सम््ाओं के बारे में पू्ते हैं। बच्चों 
का फीडबैक लेते है बच्ो को घर पर आकर 
उनके सभी डाउट को क्ल्र करवाते हैं। पैरंेट 
को भी लगातार मोतटवेट करते रहते हैं।       रींककू

ह्ारा धयेय, रवद्ारथमियों का हो सवाांगीण रवकास
हमारा सदैव एक ही ध्े् रहा है, ्हां पर 
पढने वाले तवद्ातर्थ्चों का सवाांगीण तवकास 
हो। हम हर साल बच्चों के पररणाम को और 
बेहतर बनाते हैं। ्टटूडेंट के सामने 30 ह्ार 
से ज्ादा कॅरर्र के चांस है। बच्े भेडचाल 
में एक-दो कॅरर्र पर ध्ान देकर कोतचंग की 
ओर चले ्ाते हैं, ्हां पैसा और बच्े की 
पढाई और सम् बबा्थद होता है। बच्े को 
12वीं तक ्ककूल में ही पढाए। उनके बेतसक 
फंडामेंटल क्ल्र होने आवश्क हैं।डॉ. रदलीप ्ोदी
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शेखावाटी संदेश | झुंझुनू 

झुंझुनूं एकेडमी सदैव श्रेष्ठ परीक्षा पररणषाम 
दरेनरे के सषाथ अपनरे नवषाचषारों व खरेलों में 
बरेहतरीन खखलषाडी तैयषार करनरे के खलए जषानषा 
जषातषा है। झुंझुनूं एकेडमी कषा परीक्षा पररणषाम 
हो यषा खिर सपोरस्स एक्टिखवटिी झुंझुनूं एकेडमी 
खजलरे में ही नहीं दरेश में अपनी अलग पहचषान 
रखतषा है। झुंझुनूं एकेडमी की श्रेष्ठतषा व 
खवद्षाखथ्सयों के खलए प्रखतबद्धतषा नरे रोज नए 
आयषाम सथषाखपत कर रही है। इन शषानदषार 
उपलक्धियों के चलतरे अनरेक पुरसकषार झुंझुनूं 
एकेडमी को खमलरे है। इसी कडी में अब एक 
और पुरसकषार जुड गयषा है।

झुंझुनूं एकेडमी सीबीएसई सककूल को 
होटिल  लीलषा गुरुग्षाम में एजुकेशन वल्रड 
इंखडयषा सककूल रैंखकंग अवॉड्ड 2024-25 
सरे सममषाखनत खकयषा गयषा है। होटिल लीलषा 
गुरुग्षाम में आयोखजत सममषान समषारोह में 
झुंझुनूं एकेडमी चरेयरमैन डॉ. खदलीप मोदी को 
‘बजटि प्रषाइवरेटि सककूल’ कैटिेगरी में, छषात्षावषास 
खनदरेशक कुरडषारषाम धिींवषा को ‘को-एड डे कम 
बोखडिंग सककूल’ कैटिेगरी में  एजयुकेशन वल्रड 
इक्डयषा सककूल के चरेयरपस्सन खदलीप ्ठषाकुर 
तथषा गु्रप ऑि सककूल सनबीम वषारषाणसी 
के चरेयरमैन दीपक मधिोक द्षारषा सममषाखनत 
खकयषा गयषा। झुंझुनूं एकेडमी को सममषाखनत 
करतरे हुए आयोजक संसथषा के व्तषाओं नरे 
कहषा खक झुंझुनूं एकेडमी खवद्षालय रषाजसथषान 
कषा ऐसषा खवद्षालय है जहषां खशक्ण पद्धखत 
में आधिुखनकतम तकनीकों कषा समषावरेश 
कर अधययन-अधयषापन के कषाय्स को 
और अखधिक सुगम, सहज एवं रूखचकर 
बनषानरे के खलए अनरेक  नवषाचषार खकए गए 
हैं। यहषां सरे पढ़नरे वषालरे खवद्षाथथी जीवन में 
अचछी सिलतषाएं प्रषापत कर दरेश-खवदरेश 
में उच्च प्रखतकष्ठत पदों पर अपनी सरेवषाएं दरे 

रहरे हैं। जषानकषारी दरेतरे हुए सककूल खनदरेशक 
आकषाश मोदी नरे बतषायषा खक खशक्षा क्रेत् की 
जषानी-मषानी पखत्कषा एजयुकेशन वलड्ड द्षारषा 
आयोखजत इस सममषान कषाय्सक्रम में झुंझुनूं 
एकेडमी प्रबंधिन द्षारषा खशक्षा के क्रेत् में 
खकए गए नवषाचषारों, खशक्षा में तकनीकी के 
समषावरेश एवं खवद्षाखथ्सयों के चहुंमुखी खवकषास 
के खलए खकए गए प्रयषासों को एक पहचषान 
दरेतरे हुए दो अलग-अलग कैटिेगरी में अवॉड्ड 
दरेकर सममषाखनत खकयषा गयषा है।

‘घर सरे दूर आदश्स घर के नषाम सरे 
खवखयषात जीवरेम् हॉसटिल अपनरे पौकषटिक 
भोजन,  आवषास, खरेल, अखतरर्त कक्षाएँ 
इतयषाखद शषानदषार वयवसथषाओं के खलए हमरेशषा 
अग्णी रहषा है।  अिोडडेबल िीस में महषानगरों 
जैसी सुखवधिषाएं दरेनरे वषालषा जीवरेम् हॉसटिल हर 
खवद्षाथथी के समपूण्स वयक्ततव खवकषास हरेतु 
कखटिबद्ध रहषा है।  इसी के सषाथ-सषाथ झुंझुनूं 
एकेडमी की शैक्खणक प्रखतष्ठषा, गुणवत्षा एवं 
प्रबंधिन की नरेतृतव क्मतषा के आधिषार पर सककूल 

को ‘को-एड डे कम बोखडिंग सककूल’ कैटिेगरी 
में ऑल इक्डयषा में दसवीं, रषाजसथषान में 
छ्ठी तथषा झुंझुनूं खजलरे में प्रथम रैंक व ‘बजटि 
प्रषाइवरेटि सककूल’ कैटिेगरी में ऑल इक्डयषा में 
पषांचवी, रषाजसथषान में दूसरी तथषा खजलरे में 
प्रथम रैंक प्रषापत हुई।

इस उपलक्धि पर सककूल प्रषाचषाय्स डॉ. रखव 
शंकर शमषा्स नरे प्रसन्नतषा वय्त  करतरे हुए कहषा 
खक लगषातषार सषातवीं बषार इस तरह कषा अवॉड्ड 
खमलनषा यकीनन सककूल के खलए  ही नहीं 
अखपतु शरेखषावषाटिी के खलए गौरव की बषात है 
और यह तभी संभव हो पषातषा है जब  सककूल 
अपनी ्वषाखलटिी एजयुकेशन  को लगषातषार 
जषारी रखरे।

 सककूल उप. प्रषाचषायषा्स सरोज खसंह नरे इस 

अवसर पर खुशी जतषातरे हुए कहषा खक आज 
की बदलती प्रखतसपधिषा्सतमक पररकसथखतयों में 
खवद्षाथथी को प्रतयरेक खवषय के सषामषानय ज्षान 
के सषाथ संसकषाररत जीवन मूलयों कषा ज्षान 
होनषा अखत आवशयक है तषाखक वह अपनरे 
आपको भषावी समषाज के खलए एक सुयोगय 
नषागररक के रूप में तैयषार कर सके और 
झुंझुनूं एकेडमी इसके खलए सदैव कखटिबद्ध 
है। इस अवसर पर जीवरेम मैनरेखजंग डषायररे्टिर 
नीरजषा मोदी, सककूल खनदरेशक आकषाश मोदी, 
गररमषा मोदी, सककूल प्रषाचषाय्स डॉ. रखवशंकर 
शमषा्स, उप.प्रषाचषायषा्स सरोज खसंह, एडखमशन 
डषायररे्टिर शयषामसुनदर शमषा्स, हैड.खमसट्ेस 
उमषा शमषा्स, सककूल प्रशषासक कमलरेश कुलहरर 
सखहत सटिषाि सदसयों नरे खुशी वय्त की।

सभी गतितितियों में श्रेष्ठ रही झुंझुनू एकेडमी 

कयया है ‘एजुकेशन िरड्ड’  इंतडयया रैंतकंग

एजुकेशन वलड्ड इंखडयषा सककूल रैखकंग अवॉड्ड 
सममषान अतयंत कडे मषापदंडो को पूरषा करनरे 
के बषाद खदयषा जषातषा है। इसमें संबंखधित 
खशक्ण संसथषान की सभी गखतखवखधियों को 
बषारीकी सरे चैक खकयषा जषातषा है। खजसके 
बषाद खकसी भी खशक्ण संसथषान को इस 
अवॉड्ड सरे नवषाजषा जषातषा है। एकेडमी को 
संपूण्स रषाजसथषान में अपनरे अभूतपूव्स परीक्षा 
पररणषाम, असषाधिषारण सपोरस्स  िैखसखलखटिज 

एवं ए्स्लूखसव सह-शैक्खणक 
गखतखवखधियों  तथषा रषाषट्ीय, रषाजय एवं 
खजलषा सतर पर खक्रकेटि, बैडखमंटिन, लॉन 
टिेखनस जैसरे  अनरेक खरेलों में 97 गोलड, 
41 खसलवर एवं 40 ब्ॉनज मरेडल सखहत 
178 मरेडल जीतनरे व 11 खखलषाखडयों कषा 
रषाषट्ीय सतर व 52 खखलषाखडयों कषा रषाजय 
सतर की खरेल प्रखतयोखगतषाओं में चयन जैसी 
उपलक्धियों पर यह अवॉड्ड खदयषा गयषा।

‘एजुकेशन वलड्ड’  छषात्ों और अखभभषावकों 
की जरूरत और आकषांक्षाओं को धयषान में 
रखतरे हुए खनषपक् मूलयषांकन सुखनकशचत 
करती है। प्रखसद्ध खशक्षाखवदों की उपकसथखत 
में अनुसंधिषान और खवशलरेषण संचषाखलत 
करषाती है, यह संसथषा एक ऐसरे खनणषा्सयक 
प्रणषाली कषा खनमषा्सण करती है खजसमें छषात्ों 

के खवकषास के सभी पहलुओं कषा मूलयषांकन 
खकयषा जषातषा है, इसमें शैक्खणक और सह-
शैक्खणक दोनों में ही  छषात् क्मतषाओं कषा 
आकलन खकयषा जषातषा है। खजसमरे शैक्खणक 
प्रदश्सन, खशक्क गुणवत्षा, छषात्ों की 
सहभषाखगतषा, खवद्षालय कषा बुखनयषादी ढषांचषा 
एवं समग् छषात् खवकषास आखद शषाखमल है।

तिर्ी में सममयातनि होिरे झुुंझुनू एकेडमी  चरेयरमैन डॉ. ति्ीप मोिी एिं 
छयात्याियास अिीक्षक कुरड़यारयाम िींिया 

उपलब्धि: क्रिकेट के मैदान पर 
चौके छकके लगाएगी हैपपी खीचड़

शेखावाटी संदेश | झुंझुनू 

झुंझुनू की बरेखटियषां खकसी सरे भी कम 
नहीं है। हर क्रेत् में हमषारी बरेखटियों नरे 
परचम लहरषायषा है। सरेनषा सरे लरेकर 
लडषाककू खवमषान उडषानरे में भी खजलरे 
की बरेखटियषां नहीं घबरषाई। खरेलों की 
बषात हो तो सभी खरेलों में बरेखटियों नरे 
अपनषा दमखम खदखषायषा है। खक्रकेटि में 
भी झुंझुनू की बरेखटियों पर बललरेबषाजी 
और गेंदबषाजी कषा हुनर खदखषा रही 
है। झुंझुनूं एकेडमी की छषात्षा हैपपी 
खीचड भी मैदषान पर अपनषा हुनर 
खदखषाएगी, बकलक रषाजसथषान रणजी 
अंडर-19 खक्रकेटि टिीम में वषाइस-
कैपटिन के रूप में रषाजसथषान खक्रकेटि 
टिीम कषा प्रखतखनधितव कररेगी। 

शेखावाटी संदेश | झुंझुनू 

मैररटि वषालरे सककूल झुंझुनूं एकेडमी 
अब खरेलो में भी अववल है। कोई 
भी खरेल प्रखतयोखगतषा हो, झुंझुनूं 
एकेडमी के खखलषाडी अपनी श्रेष्ठतषा 
खसद्ध करतरे हुए मरेडल जीत रहरे हैं। 
खक्रकेटि हो, बैडखमंटिन हो यषा अनय 
खरेल, झुंझुनूं एकेडमी कषा ही दबदबषा 
रहतषा है। झुंझुनूं एकेडमी सीबीएसई 
के होनहषार खखलषाडी छषात् सपोरस्स में 
भी कीखत्समषानों की झडी लगषा रहरे हैं।  
शरेखषावषाटिी के इखतहषास में पहली बषार  
जीवरेम् सपोरस्स एकेडमी के छषात्ों नरे 
रषाजसथषान बैडखमंटिन चैकमपयनखशप में 
गोलड मरेडल की हैखट्क लगषाई है। 
खरेल जगत में अंडर-11 एवं अंडर-
13 छषात् वग्स बैडखमंटिन चैकमपयनखशप 
में यह सबसरे बडी उपलक्धि है। 
जषानकषारी दरेतरे हुए बैडखमंटिन कोच 
खनतरेश वमषा्स नरे बतषायषा खक योनरे्स 
सनरषाइज रषाजसथषान सटिेटि बैडखमंटिन 
चैकमपयखशप-2024 जो अजमरेर 
खजलषा बैडखमंटिन एसोखसएशन द्षारषा 
11 सरे 15 अ्टिटूबर तक पटिेल 
इंडोर सटिेखडयम एवं अजमरेर कलब, 
अजमरेर में आयोखजत हुई थी। 

खजसमें झुंझुनूं एकेडमी के 
छषात् लोकेश गुज्सर नरे अंडर-11 

खसंगलस एवं डबलस दोनों वग्स में 
चैकमपयनखशप जीतकर गोलड मरेडल 
तथषा 5500 रुपए नकद पुरसकषार  
तथषा आनंद मदरेरणषा नरे अंडर-13 
डबलस में चैकमपयनखशप जीतकर 
गोलड मरेडल तथषा  3500 रुपए 
कषा नकद पुरसकषार प्रषापत खकयषा। 
दोनों होनहषार खखलषाखडय़ों कषा चयन 
बैडखमंटिन की नरेशनल चैकमपयनखशप 
के खलए हुआ है। 

झुंझुनूं एकेडमी चरेयरमैन एवं 
खजलषा बैडखमंटिन संघ अधयक् डॉ. 
खदलीप मोदी नरे खुशी वय्त करतरे 

हुए कहषा खक शरेखषावषाटिी के इखतहषास 
में बैडखमंटिन में झुंझुनूं एकेडमी नरे 
इखतहषास रचषा है। उनहोंनरे दोनों गोलड 
मरेडखलसटि छषात्ों को  बधिषाई दरेतरे हुए 
कहषा खक इन  खवद्षाखथ्सयों नरे  पढ़षाई 
के सषाथ-सषाथ सपोरस्स में भी इखतहषास 
रचकर सककूल व अपनरे मषातषा-खपतषा 
तथषा पररवषार कषा नषाम रोशन खकयषा 
है। झुंझुनूं एकेडमी में उपल्धि सभी 
प्रकषार के अनतरषा्सषट्ीय सतर के सपोर्रस 
संसषाधिन व बरेहतरीन प्रखशक्कों की 
वजह सरे यहषाँ के छषात्-छषात्षाएं  खरेलों 
के हर वग्स में गोलड मरेडल जीत रहरे 

हैं। इस दौरषान  मैनरेखजंग डषायररे्टिर 
नीरजषा मोदी, सककूल डषायररे्टिर 
आकषाश मोदी व गररमषा मोदी, 
छषात्षावषास खनदरेशक कुरडषारषाम धिींवषा, 
सककूल प्रषाचषाय्स डॉ. रखवशंकर शमषा्स, 
उप प्रषाचषायषा्स सरोज खसंह, हैड खमसट्ेस 
उमषा शमषा्स, एडखमशन डषायररे्टिर 
शयषाम सुंदर शमषा्स, हैड कोच अखमत 
कुमषार, प्रशषासक कमलरेश कुलहरर 
तथषा सभी कोचरेज नरे दोनों छषात्ों 
को  बधिषाइयषाँ एवं शुभकषामनषाएँ प्ररेखषत 
की एवं उनके उज्वल भखवषय की 
कषामनषा की।

खखलषाडी छषात्षा गत तीन वषषों सरे झुुंझुनूं एकेडमी कसथत खक्रकेटि एकेडमी 
में खक्रकेटि कषा अभयषास कर रही है। खक्रकेटि कोच अजय कुमषार नरे बतषायषा 
खक हैपपी कुमषारी  नरे ऑलरषाउंडर के तौर पर अपनी प्रखतभषा खदखषातरे हुए 
नरेशनल लरेवल पर अपनी पहचषान बनषाई है। कोच अजय कुमषार नरे बतषायषा 
खक उजरेश दरेवी एवं रषाजरेश खीचड की बरेटिी छषात्षा हैपपी खीचड कषा चयन 
रषाजसथषान रणजी अंडर-19 खक्रकेटि  टिीम में वषाइस कैपटिन के तौर पर हुआ 
है। सककूल खनदरेशक आकषाश मोदी नरे कहषा खक यह खजलरे के खलए गौरव की 
बषात है खक यहषां की बरेटिी खक्रकेटि में रषाजसथषान टिीम कषा वषाइस कैपटिन के रूप 
में प्रखतखनखधितव कररेगी। यहषां की बरेखटियों नरे सषाखबत कर खदयषा है खक वरे खकसी 
सरे भी कम नहीं है, उनहें केवल एक मौकषा खमलनषा चषाखहए, उसके बषाद वरे 
पीछे मुडकर नहीं दरेखती है। खपछलरे तीन सषाल की कडी मरेहतन कषा िल 
हैपपी कुमषारी को वषाइस कैपटिन के रूप में खमलषा है। खखलषाडी छषात्षा हैपपी 
कुमषारी नरे कहषा खक उसरे बचपन सरे ही खक्रकेटि में रूखच थी। झुंझुनूं एकेडमी 
में खक्रकेटि सरे जुडी पूरी सुखवधिषाएं थी, यहषां पर तीन सषाल सरे मरेहतन की। 
कोच व सककूल सटिषाि नरे प्रोतसषाखहत खकयषा। उनकषा मोखटिवरेशन हमरेशषा कषाम 
आयषा और आगरे बढ़नरे में मदद की। उनहोंनरे खखलषाखडयों सरे कहषा खक अपनी 
मरेहनत में कभी भी कमी नहीं छोडनी चषाखहए। पूररे मन सरे मरेहनत करनरे पर 
उसकषा पररणषाम भी अचछषा ही आतषा है।  उसके पररजनों नरे सदैव उसकषा 
सपोटि्ड खकयषा। खजसके बदौलत वह आज इस मुकषाम पर पहुंची है। उनहोंनरे 
कहषा खक कई लोग बरेखटियों को खरेलककूद प्रखतयोखगतषा में खहससषा नहीं लरेनरे दरेतरे। 
बरेखटियों को उखचत मषाग्सदश्सन व पररजनों कषा सपोटि्ड खमलरे तो वरे हर क्रेत् में 
सिलतषा प्रषापत करतरे हुए अपनषा श्रेष्ठ प्रदश्सन करेंगी और हर मुकषाम को 
हषाखसल करेंगी। उललरेखनीय है खक हैपपी झुंझुनूं एकेडमी सककूल की कक्षा 
12 वीं ह्ुखमखनटिीज वग्स की खनयखमत छषात्षा है।

िीन सया् सरे झुुंझुनू एकेडमी स्थिि  
तरिकेट एकेडमी में कर रही है अभययास

ट्ॉफी के सयाथि हैपपी कुमयारी 

झुंझुनू एकेडमी ने राजस्ान बैडक्मंटन चैब्पयनक्िप 
में रही क्िजेता, गोलड मेडल की हैक्रिक

मरैिट वाला स क्ू ल बना अब मडेल वाला स क्ू ल भी

छात्र लोकेश गुर्जर ने अंडर-11 सिंगलि एवं 
डबलि दोनों वग्ज में  रीते गोलड मेडल, आनंद 

मदेरणा ने अंडर.13 डबलि में रीता गोलड मेडल

दोनों सवद्ास््जयों का बैडसमंटन की 
(एिरीएफआई, बीएआई, िीबीएिई) नेशनल 

चैम्पियनसशपि में हुआ चयन

गयारेरड मरेड् जीिनरे िया्रे तिद्यातथिथियों को सममयातनि करिरे हुए।

रयानू मोिी की ररेसीपी
शेखावाटी संदेश के पाठकों के लिए िाया 
ह ैसददी के मौसम के लिए लवशेष स्कैस   

सीताफल डफरनी मोतीचूर कप
सामग्री: रषाइस खम्सचर- 3 बडे चममच 
चषावल खभगोकर और  छषानकर खनकषालषा हुआ। 
फिरनरी- 3 कप दूधि, 1/4 कप चीनी, 1 
कप सीतषािल कषा गुदषा, 1/2 चममच इलषायची 
पषाउडर, 1 बडे चममच खपसतषा। सर्व करने के 
फिए- 20 पीसरेस मोतीचूर लड्डू। सजारट 

के फिए- पीसतषा पषाउडर, अनषार के दषानरे, केसर, खषानरे योगय गोलड 
िॉइल, खसलवर खपसतषा। फरफि- सबसरे पहलरे ्लेंडर में दूधि के सषाथ चषावल 
डषालकर ्लैंड करेंगरे। खिर एक परेन में दूधि डषालकर 7-8 खमनटि के खलए 
धिीमी आंच पर पकषाएंगरे। खिर इसमें रषाइस परेसटि डषालेंगरे और गषाढ़षा होनरे 
तक पकषाएंगरे, खिर इसमें चीनी डषालेंगें और समूथ होनरे तक चलषाएंगरे। अब 
सीतषािल कषा गुदषा और इलषायची कषा पषाउडर डषालेंगरे। खिर ऊपर सरे खपसतषा 
डषालकर गैस बंद कर देंगरे। अब इसरे खरिज में ्ठंडषा होनरे देंगरे। इसरे असेंबल 
करनरे के खलए सबसरे पहलरे मोतीचूर लड्डू कटिोरी की शरेप में प्ररेस करेंगें। खिर 
इसमें सीतषािल खिरनी डषालकर ऊपर सरे खपसतषा पषाउडर, अनषार दषानरे केसर 
और गोलड िॉइल और खसलवर खपसतषा सरे सजषाएंगरे।

ओरेंज दही वडा लेयर चाट
औरेंज फसरप- 1- 1/4 कप रिेश ओरेंज जयूस, 3 बडे चममच चीनी। ओरेंज दहरी- 1 कप दही, संतररे कषा खछलकषा कसषा हुआ- 2 
चममच, 1 चममच नमक चाट फििींग- 1 बडषा चममच तरेल, 1/4 चममच हींग, 1/2 चममच जीरषा, 1 चममच अदरख हरी खमच्स 
कषा परेसटि, 2 चममच धिखनयषा पषाउडर, 1 चममच लषाल खमच्स पषाउडर, 1/2 चममच भूनषा जीरषा पषाउडर, 1/2 चममच गरम मसषालषा, 
2 बडे चममच पषानी, 2/3 कप कषालषा चनषा उबलरे हुए, 2/3 कप सषाबूत मूंग उबलरे, 2/3 कप मौ्ठ  दषाल  उबली, 1/2 चममच 
नमक।  1 बीटि रूटि, 3-4 आलू उबलरे हुए, टिटूटिी हुई पपडी, खमनी वडषा।
फरफि- सबसरे पहलरे एक परेन में ओरेंज जयूस और चीनी डषालकर धिीमी आंच पर पकषाएंगें। अब दूसररे परेन में तरेल गम्स करेंगरे और खिर  

हींग और जीरषा डषालेंगरे खिर  अदरख-खमच्स कषा परेसटि डषालेंगरे।  एक कटिोरी में धिखनयषा पषाउडर, लषालखमच्स पषाउडर, भूनषा जीरषा पषाउडर, गरम मसषालषा और पषानी डषालकर 
अचछे सरे खम्स करेंगरे खिर परेन में डषालकर चलषाएंगरे खिर इसमें उबलरे कषालरे चनरे, सषाबूत मूंग और मो्ठ डषालकर खम्स करेंगरे, ऊपर सरे नमक डषालकर गैस बंद कर 
देंगरे। अब एक बषाउल में उबलरे आलू को छोटिे पीसरेस में कटि करके डषालेंगरे। उसमें थोडषा सषा नमक, लषाल खमच्स पषाउडर, भूनषा जीरषा और थोडी सी कसी बीटि रूटि 
डषालकर खम्स करेंगरे। अब एक बषाउल में दही डषालेंगरे और औरेंज खसरप डषालकर खम्स करेंगरे खिर औरेंज जरेसटिर (खछलकषा) कसकर डषालेंगरे और नमक डषालकर 
खम्स करेंगरे। अब एक गलषास लेंगरे उसमें सबसरे पहलरे चनषा, मूंग, मो्ठ की लरेयर डषालेंगरे। खिर टिटूटिी पषापडी उसके बषाद औरेंज दही की लरेयर डषालेंगरे।  उसके बषाद आलू 
बीटिरूटि मसषालषा खिर इमली और धिखनयषा की चटिनी डषालेंगरे। इसके बषाद दहीवडषा डषालकर खिर औरेंज दही की लरेयर डषालेंगरे। ऊपर सरे औरेंज खसरप सरे गषाखन्सश करेंगरे।

झुंझुनू एकेडमी क्खलाक्ड़यों के क्लए भी बनी ‘िरदान’
शेखावाटी संदेश | झुंझुनू 

बच्चरे के सवषाांगीण खवकषास के खलए खशक्षा के सषाथ-
सषाथ खरेलककूद भी जरूरी है। झुंझुनूं एकेडमी के खवद्षाथथी 
एकेडखमक व सपोरस्स दोनों में ही अववल रहतरे हैं। 
जीवरेम् सपोरस्स एकेडमी के खवद्षाखथ्सयों नरे खवखभन्न खरेल 
प्रखतयोखगतषाओं में सव्सश्रे्ठ प्रदश्सन करतरे हुए मरेडलस की 
झडी लगषा दी है।  

सककूल प्रषाचषाय्स डॉ. रखवशंकर शमषा्स नरे बतषायषा खक 
रषाषट्ीय सतर प्रखतयोखगतषाओं के खलए बैडखमंटिन सरे अंडर-
14 छषात् वग्स में 5 खवद्षाथथी, एथरेलरेखटि्स सरे अंडर-17 
छषात्षा वग्स में 1 छषात्षा, एसजीएिआई लॉन टिेखनस अंडर-
14 छषात् वग्स सरे एक छषात्, एसजीएिआई तषाई्वषांडो 
अंडर-19 छषात् वग्स सरे 1 छषात् तथषा एसजीएिआई 
बैडखमंटिन अंडर-14  छषात् वग्स सरे 3 छषात् चयखनत हुए 
है। इस प्रकषार कुल 11 खवद्षाखथ्सयों कषा चयन हुआ है। 

खक्रकेटि में हैपपी कुमषारी कषा चयन रषाजसथषान टिीम 
की उप कपतषान के तौर पर हुआ है तथषा यह छषात्षा 
रणजी ट्ॉिी में ऑल रषाउंडर के रूप में खरेलरेगी। 
सीबीएसई ्लसटिर में झुंझुनूं एकेडमी बैडखमंटिन में 
चैकमपयन रही तथषा हैंडबॉल में उपखवजरेतषा ट्ॉिी अपनरे 
नषाम की। रषाजय सतरीय प्रखतयोखगतषाओं में लॉन टिेखनस 
अंडर-14 छषात् वग्स सरे 3, अंडर 19 छषात् वग्स सरे 2, 

अंडर 17 छषात् वग्स सरे 2, शूखटिंग प्रखतयोखगतषा में अंडर-
14 छषात् वग्स सरे 1, अंडर-17 छषात् वग्स सरे 3, अंडर-
19 छषात् वग्स सरे 1,  बॉक्संग प्रखतयोखगतषा में अंडर-19 
छषात् वग्स सरे 1, छषात्षा वग्स सरे 1, खक्रकेटि प्रखतयोखगतषा 
में अंडर -19 छषात् वग्स सरे 6, छषात्षा वग्स सरे 6 तथषा 
अंडर-17 छषात्षा वग्स सरे 3 व अंडर-14 छषात् वग्स सरे 
7, बैडखमंटिन प्रखतयोखगतषा में अंडर -14 छषात् वग्स सरे 
4, छषात्षा वग्स सरे 1, अंडर-17 छषात् वग्स सरे 3, छषात्षा 
वग्स सरे 3, अंडर-17 छषात्षा वग्स सरे 3 तथषा अंडर-19 
छषात् वग्स सरे 2, तषाई्वषा्डो प्रखतयोखगतषा में अंडर-19 
छषात् वग्स सरे 1 तथषा आच्सरी में अंडर-14 छषात् वग्स 
सरे 1 छषात् कषा चयन हुआ है। कुल 51 खवद्षाखथ्सयों 
कषा खवखभन्न खरेलों में रषाजय सतरीय प्रखतयोखगतषाओं में 
चयन हुआ है। खजलषा सतरीय प्रखतयोखगतषाओं में अंडर-
14 छषात् वग्स, अंडर -19 छषात् वग्स लॉन टिेखनस में, 
अंडर-19 छषात् एवं छषात्षा वग्स तथषा अंडर-14 छषात् 
वग्स खक्रकेटि मेंए अंडर-14 एवं अंडर-17 छषात् वग्स 
बैडखमंटिन में झुंझुनूं एकेडमी सककूल चैकमपयन रही। 
इस प्रकषार कुल 7 प्रखतयोखगतषाएं जीती तथषा 4 खरेलों 
में उपखवजरेतषा रही है। झुंझुनूं एकेडमी चरेयरमैन डॉ.  
खदलीप मोदी नरे खुशी वय्त करतरे हुए कहषा खक जीवरेम 
सपोरस्स  एकेडमी यहषां के खखलषाखडयों के खलए वरदषान 
सषाखबत हो रही है।

शेखावाटी संदेश | झुंझुनू 

झुंझुनू एकेडमी सीबीएसई के कक्षा-3 सरे कक्षा 12 तक 
के खवद्षाखथ्सयों नरे जयपुर कसथत िन खकंगडम पषाक्क कषा 
भ्रमण खकयषा। इस एक खदवसीय भ्रमण में लगभग 250 
सरे अखधिक छषात्षाओं एवं सटिषाि  मेंमबस्स  नरे िन, मसती, 
मयूखजक, रषाईडस, ररेन डषानस, झूलरे, एडवेंचर एवं खषान-
पषान कषा जमकर आनंद उ्ठषायषा।

झुंझुनूं एकेडमी चरेयरमैन डॉ. खदलीप मोदी, मैनरेखजंग 
डषायररे्टिर नीरजषा मोदी, सककूल डषायररे्टिर आकषाश 
मोदी, गररमषा मोदी, छषात्षावषास खनदरेशक कुरडषारषाम धिींवषा, 
प्रषाचषाय्स डॉ. रखवशंकर शमषा्स, उप-प्रषाचषायषा्स सरोज खसंह,  
एडखमशन डषायररे्टिर शयषाम सुंदर शमषा्स, हैड-खमसट्ेस 
उमषा शमषा्स  एवं प्रशषासक कमलरेश कुलहरर नरे हरी झंडी 

खदखषाकर सभी बसों को रवषानषा खकयषा। सभी छषात्षाओं व 
सटिषाि  नरे भ्रमण सथल को छोडनरे सरे पहलरे सभी वरेसटि 
मरेटिेररयल के खलए डसटिखबन कषा उपयोग खकयषा।

प्रषाचषाय्स डॉ. रखवशंकर शमषा्स नरे कहषा खक इस प्रकषार के 
भ्रमण सरे खवद्षाखथ्सयों में नरेतृतव क्मतषा,  सवषावलमबन, आतम 
खवशवषास आखद भषावनषाओं कषा खवकषास होतषा है। भ्रमण दल 
के सषाथ उप प्रषाचषायषा्स  सरोज खसंह, हैड खमसट्ेस उमषा शमषा्स, 
एडखमशन डषायररे्टिर शयषाम सुंदर शमषा्स, प्रशषासक कमलरेश 
कुलहरर एवं अधयषापक पंकज इंदौररयषा, सूरज शमषा्स, 
छषायषाकषार खदनरेश कुमषार, अधयषाखपकषा सुखनतषा कुलहरर, जयोखत 
कुलहरर, अच्सनषा जषांखगड, बरेबी रषा्ठौड, बबीतषा शमषा्स, मधिु 
जषांखगड,  सरोज सैनी, सुरखभ झषाझखडयषा, नूतन कुमषारी, 
सररतषा रोखहललषा, कृषणषा इंदौररयषा, ऋतु जषानू, ररेखषा नरेहरषा, 
मनीषषा वषाखलयषा तथषा हॉसटिल वषाड्डन सुशीलषा उपकसथत थरे।

िैक्षक्िक भ्रमि से होता है नेतृति क्षमता का क्िकास 

सामग्री : खीरषा िीखलंग- 1  खीरषा, 1.5 बडे चममच गषाढ़षा 
दही, 1 चममच, सीकषा जीरषा पषाउडर, 1 चममच लषाल खमच्स 
पषाउडर,  1/4 चममच हींग, 2/3 चममच नमक, 1/2 
चममच दषालचीनी पषाउडर, 1/2 चममच कषालषा नमक,  2 
हरी खमच्स कटिी हुई, 1 बडषा चममच बषारीक कटिषा धिखनयषा। 
आटे के फिए- 1 कप सूजी, 1/4 कप मैदषा, 1/2 चममच 

नमक, दो बडे चममच तपषा घी, 2/3 कप पषानी तथषा जरूरत के अनुसषार तलनरे के खलए 
तरेल। फरफि- सबसरे पहलरे खीररे को कस लेंगरे। अब इसको पतलरे कपडे में डषालकर इसकषा 
सषारषा पषानी खनचोड लेंगरे। अब एक बषाउल में सूजी मैदषा, नमक, घी को खम्स करेंगरे और 
पषानी डषालकर 5-7 खमनटि तक अचछे सरे गूथ लेंगरे। जब तक आटिषा सोफटि नषा हो। खिर 
इसरे ढक कर छोड देंगरे। खिखलंग के खलए बषाउल में खीरषा, दही, सषाररे मसषालरे, हरी खमच्स 
और धिखनयषा डषालकर खम्स करेंगरे। खिर आटिे की छोटिी छोटिी लोई बनषाकर उसरे बरेल लेंगरे 
और बीच में सरे आधिषा कषाटि लेंगरे। खिर इसरे हषाथ सरे खतकोनषा शरेप दरेकर इसमें थोडी-थोडी 
खिखलंग भर देंगरे। खकनषारों को हषाथ सरे अचछे सरे प्ररेस करेंगरे और पषानी की मदद सरे मुह बंद 
कर देंगरे तषाखक खिलींग बषाहर नषा खनकलरे। अब एक कडषाही में तरेल गरम करके सुनहरषा 
होनरे तक तल लेंगरे। धिखनयषा की चटिनी और अदरख खमच्स के अचषार के सषाथ सव्स करें। 

खीरे का समोसा


